PATVIRTINTA
Lietuvos policijos generalinio komisaro
2022 m. sausio 24 d. jsakymu Nr. 5-V-84

2022 METU LIETUVOS POLICIJOS SPORTO RENGINIU NUOSTATAI

I SKYRIUS
SPORTO RENGINIU TIKSLAS

1. 2022 mety Lietuvos policijos sporto renginiy tikslas — gerinti policijos jstaigy darbuotojy
profesin] pasirengima, testi susiformavusias policijos sporto tradicijas, populiarinti policijos
taikomasias ir kitas sporto Sakas tarp policijos darbuotojy, nustatyti geriausius sportininkus, kurie
galéty atstovauti Lietuvos policijai tarptautiniuose ir kituose sporto renginiuose.

IT SKYRIUS
RENGEJAI IR VADOVAVIMAS

2. Sporto renginiy organizavimg koordinuoja ir jy bendrosios jskaitos apskaitg organizuoja
Policijos departamento prie Vidaus reikaly ministerijos (toliau — Policijos departamentas)
Zmogiskyjy istekliy valdyba. Sporto renginiai gali biiti organizuojami kartu su kitomis jstaigomis,
klubais, pasitelkiami kiti kompetentingi asmenys.

11 SKYRIUS .
ISKAITINIU SPORTO RENGINIU DALY VIAL, KOMANDU SUDETIS, PROGRAMA,
NUGALETOJU NUSTATYMAS

3. Bendrosios jskaitos renginiuose visos policijos istaigos rungtyniauja vienoje grupg¢je.

4. Varzybose gali dalyvauti policijos jstaigy pareigiinai ir kiti darbuotojai. Atliekantys
praktika policijos jstaigoje kursantai (studentai, klausytojai) atstovauti tai jstaigai negali.
Nuotolin¢je darbo vietoje dirbantys asmenys varzybose gali atstovauti tik tai jstaigai, kurioje yra jy
nuotoliné darbo vieta.

5. Instruktoriai gali atstovauti tik kuruojamai policijos jstaigai, kurioje vykdo pagrinding
savo veikla. Instruktoriai, nepriskirti kuruoti jokios policijos jstaigos, sporto renginiuose gali
atstovauti tik Lietuvos policijos mokyklos komandai, jei varzyby nuostatai nenumato kitaip.

6. Komandy sudétis ir jskaitiniai dalyviai:

6.1. Dziudo Cempionate komanda gali sudaryti ne daugiau kaip 10 dalyviy. Rezultatai
skaiCiuojami ir komandinés vietos nustatomos pagal 5 geriausiy dalyviy rezultatus. Motery svorio
kategorijos: 65 kg, 78 kg ir daugiau kaip 78 kg. Vyry svorio kategorijos: 66, 73, 81, 90, 100 ir
daugiau kaip 100 kg. Kiekvienoje svorio kategorijoje leidZziamas 2 kg svorio virSijimas. Varzyby
vyksmas priklausys nuo dalyviy skai¢iaus. Varzybos organizuojamos pagal Lietuvos dziudo
federacijos patvirtintas taisykles.

6.2. Taikomosios trikovés ir taikomojo biatlono ¢empionatuose jstaigos komanda gali
sudaryti iki 3 motery ir iki 3 vyry. Komandinés jskaitos rezultatai skai¢iuojami pagal 2 motery ir 2
vyry geriausius rezultatus.

6.3. Komandos sudétis Saudymo i§ tarnybinio ginklo ¢empionate — 1 moteris ir 3 vyrai.
Skaiciuojami visy dalyviy rezultatai.

6.4. ,,CrossFit*“ pratimy varzybose komanda sudaro 2 vyrai ir 2 moterys. Komandinés
iskaitos rezultatai skai¢iuojami pagal visy 4 dalyviy rezultatus.

7. Saudymo i§ tarnybinio ginklo ¢empionate instruktoriai dalyvauti negali, jiems
organizuojamos atskiros varzybos. Kituose jskaitiniuose sporto renginiuose (taikomosios trikoves,
taikomojo biatlono, dziudo ir ,,CrossFit* pratimy varzybose) policijos istaigai gali atstovauti ne
daugiau kaip du skirtingy ly¢iy instruktoriai (1 moteris ir 1 vyras). Kituose policijos sporto
renginiuose atstovaujanciy jstaigai instruktoriy skaicius neribojamas.

8. Taikomosios trikovés cempionatas:
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8.1. Motery rungtys: Saudymas i§ 25 m (figiirinis Zalios spalvos taikinys su apskritimais),
ranky lenkimas ir tiesimas nuo horizontalios atramos (atsispaudimai) ir 2 km bégimo varzybos.

8.2. Vyry rungtys: Saudymas i§ 25 m (figurinis Zalios spalvos taikinys su apskritimais),
prisitraukimai prie skersinio ir 3 km bégimo varzybos.

8.3. Motery grup¢je asmeninés vietos nustatomos pagal visy rungc€iy uzimty viety maziausia
sumg. Dviem ar daugiau dalyviy surinkus vienoda viety sumg, pirmenyb¢ teikiama dalyvei,
turin€iai geresnj Saudymo rezultata, toliau — bégimo rungties rezultata.

8.4. Vyry grupéje asmeninés vietos nustatomos pagal tasky sumg visose rungtyse (1 priedas),
pirmenybé¢ teikiama daugiau tasky surinkusiam dalyviui. Dviem ar daugiau dalyviy surinkus
vienodg tasky sumg, pirmenybé teikiama dalyviui, turin¢iam geresnj Saudymo rezultatg, toliau —
bégimo rungties rezultatg.

8.5. Bendras komandos rezultatas nustatomas pagal 4 geriausiy komandos dalyviy (2 motery
ir 2 vyry) uzimty viety maziausig sumg. Dviem ar daugiau komandy surinkus vienoda viety suma,
auksStesné vieta skiriama tai komandai, kurios dalyvé moteris uzémé auksStesne vieta asmeninése
varzybose.

9. Taikomojo biatlono cempionatas:

9.1. Asmenings 2 km distancijos biatlono varzybos, biatlono estafeciy (2 vyrai ir 2 moterys)
4 x 1 km varzybos.

9.2. Biatlono varzyby 2 km distancija yra su dviem ugnies linijjomis po 5 Stivius kiekvienoje.
Saudymo nuotolis — 20 m. Taikinys — sportinis, apvalus dviejy spalvy (baltas ir juodas) apskritimas
(zr. 1 pav.).

1 pav.

Juodas apskritimas (107 tsk.)

Baltas apskritimas (61 tsk.)

Pataikius i juoda apskritimg (10-7 tSk.) — 0 baudos sekundziy, pataikius i balta apskritima
(6-1 t8k.) — 5 baudos sekundés, nepataikius ] taikinj — 10 baudos sekundziy.

9.3. Asmeninés vietos nustatomos sumuojant distancijoje sugaiSta laikg ir Saudymo
rezultatus. Turint vienodus rezultatus, pirmenybé teikiama dalyviui, turin¢iam geresnj Saudymo
rezultata.

Motery asmeninés vietos nustatomos atskirai.

9.4. Biatlono estafeciy varzybose 2 ugnies linijos po 3 Siivius kiekvienoje. Dalyvauja 4
dalyviai: 2 moterys ir 2 vyrai.

9.5. Komandy rezultatai nustatomi pagal asmeniniy ir estafeciy varZyby rezultaty suma.

9.6. Jei komandy rezultatai vienodi, pirmenybé teikiama komandai, turiniai geresnj
rezultatg estafeciy varzybose.

10. Saudymo i3 tarnybinio ginklo empionatas:

10.1. Komandos sudétis — 1 moteris ir 3 vyrai. Dalyviai rungtyniauja asmeningje ir
komanding¢je jskaitoje. Skai¢iuojami visy dalyviy rezultatai.

10.2. Saudymo i3 tarnybinio ginklo ¢empionato salygos skelbiamos pries varzybas.

11. Prie§ Saudymo i§ tarnybinio ginklo ¢empionatg rengiamos atskiros Saudymo varzybos
instruktoriams. Siose varzybose instruktoriy dalyviy skaiius neribojamas. Instruktoriai atlicka
tokius pacius pratimus, kaip ir Saudymo i$ tarnybinio ginklo cempionato dalyviai.

12. Lietuvos policijos Saudymo komanda dalyvauti Devintose Tévynés gynéjy zaidynése ir
kitose Salies ar tarptautinése Saudymo varzybose sudaroma atsizvelgiant | bendrus Lietuvos
policijos Saudymo ¢empionato ir instruktoriy Saudymo varzyby dalyviy pasiektus rezultatus.
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13. Tikslios ,,CrossFit* pratimy varzyby salygos ir pratimy apraSymai tvirtinami atskirai.
Visi dalyviai atlieka individualias rungtis, kuriy galutiniai rezultatai sumuojami j bendrg komanding
iskaita.

14. Nustatant komandines vietas jskaitiniy sporto renginiy varZybose, jei komanda yra ne
visos sudéties, uz trikstamg dalyvi skiriama tiek baudos tasky, kiek dalyviy dalyvavo varzybose,
pridedant vieng taska.

IV SKYRIUS
KITI SPORTO RENGINIAI

15. Sporto viktorina, skirta Vasario 16-ajai.

16. Plaukimo pirmenybés.

17. Sachmaty (vyry, motery, senjory) varzybos.

18. Vyry krepSinio turnyras Lietuvos policijos generalinio komisaro taurei laiméti.

19. Senjory krepSinio turnyras Lietuvos policijos generalinio komisaro taurei laiméti.

20. Salés futbolo turnyras.

21. Kroso pirmenybés.

22. Dvejety (papliidimio) tinklinio (vyry ir motery) pirmenybés.

23. TrisdeSimt pirmasis tradicinis estafetinis bégimas Medininkai—Vilnius.

24. Lietuvos policijos stadiono atidarymo varzybos (futbolas, bégimas).

25. Devintosios Tévynés gynéjy zaidynés.

26. Varzybos, skirtos Lietuvos policijos dienai paminéti.

27. Lietuvos policijos misriy komandy tinklinio turnyras.

28. Policijos sistemos senjory Saudymo varzybos.

29. Sambo varzybos.

30. Stalo teniso pirmenybés.

31. Pésciyjy Zygis ,,Lazdijy istorijos pédsakais®.

32. Pésciyjy zygis ,,Stumbry takais*.

33. Dviraciy Zygis ,,Dviraciais po Rusnés salg*.

34. ] trisdeSimt pirmgjj tradicinj estafetin} bégima Medininkai—Vilnius, devintgsias Tévynés
gynejy sporto Zaidynes, varzybas, skirtas Lietuvos policijos dienai paminéti, kvieiamos ir kity
vidaus reikaly sistemos jstaigy komandos.

35. Peésciyjy ir dviraciy zygiuose gali dalyvauti policijos darbuotojy Seimos nariai,
bendruomenés atstovai bei kiti pakviesti asmenys, tinkamai pasirenge¢ fiziSkai, turintys reikalingas
priemones ir atitinkantys renginio salygas.

36. Konkrec¢iy renginiy nuostatai tvirtinami atskirai. Esant poreikiui, gali buti koreguojama
renginio organizavimo data, salygos, dalyviy skaicius ir kita.

_ V SKYRIUS
NUGALETOJU NUSTATYMAS BENDROJOJE [SKAITOJE

37. Komandos nugalétojos nustatomos pagal bendrg tasky suma, surinktg atskiry sporto Saky
(taikomosios trikoves, taikomojo biatlono, dziudo, Saudymo i§ tarnybinio ginklo ir ,,CrossFit*)
¢empionatuose, ir iSkovotus papildomus taskus kituose sporto renginiuose. Aukstesné vieta skiriama
daugiau tasSky surinkusiai komandai.

38. Komandoms taSkai bendrosios jskaitos renginiuose skiriami taip: uz pirmaja vietg — tiek
tasky, kiek cempionatuose dalyvavo komandy, pridedant 3 taskus, uz antrgja vieta — vienu tasSku
maziau, pridedant 2 taskus, uz trecigjg vieta — dviem taskais maziau, pridedant 1 taSka, uz ketvirtaja
vietg — trimis taSkais maziau, uz penktaja vieta — keturiais taskais maziau ir taip toliau. Jei renginyje
dalyvauja maziau nei deSimt komandy, uz pirmaja vietg skiriama 13 tasky, uz antrajg — 11 tasky, uz
treciaja — 9 taskai, uz ketvirtaja — 7 taskai, uz penktaja — 6 taskai ir taip toliau mazéjimo tvarka.

39. Varzybose, kuriose dalyvauja sveCiy komandos, bendrojoje jskaitoje skai¢iuojami tik
policijos komandy taskai, kity jstaigy uzimtos vietos nevertinamos.
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40. Komandoms salés futbolo, miSriy komandy tinklinio, vyry ir senjory krepSinio
turnyruose Lietuvos policijos generalinio komisaro taurei laiméti pagal uZimtas vietas taSkai
skiriami taip: uz pirmaja vieta — 5 taskai, uz antrajg vieta — 4 taskai, uz trecigja vieta — 3 taskai, uz
ketvirtgjg — 2 taskai. Komandoms, uzémusioms kitas vietas, papildomai skiriama po vieng taska.
Plaukimo, Sachmaty, kroso, dvejety (papliidimio) tinklinio, trisdeSimt pirmojo tradicinio estafetinio
bégimo Medininkai—Vilnius, renginiy, skirty Lietuvos policijos dienai paminéti (kiekvienos sporto
Sakos atskirai), sambo ir stalo teniso pirmenybése iSkovojus prizines vietas taskai skiriami taip: uz
pirmaja vieta — 4 taSkai, uZ antrgja vieta — 3 taSkai, uz tre€igja vieta — 2 taskai. Komandoms,
uzémusioms kitas vietas, skiriama papildomai po vieng taSka. Jei varzybose dalyvauja kelios
apskrities komandos, skai¢iuojami geresne vietg iSkovojusios komandos taskai.

41. Istaigoms, kuriy dalyviai ar komandos iSkovoja teis¢ atstovauti policijai devintosiose
Teévynés gynéjy zaidynése, taskai skiriami taip: uz dalyv] asmeninése varZybose — 1 taskas, uz
komanda, kurios sudétis iki penkiy dalyviy, — 3 taskai, daugiau nei penki dalyviai — 5 taSkai. Pagal
81 kriterijy jstaiga negali gauti daugiau kaip 6 tasky.

42. Jei bendrojoje iskaitoje komandos turi vienoda tasky sumg, pirmumo teis¢ skiriama
komandai, daugiau karty dalyvavusiai varZybose, jei Sis rodiklis vienodas, — turinciai daugiau
aukstesniy viety.

43. Dziudo ¢empionato ir sambo varzyby svorio kategorijose, kuriose dalyvauja daugiau
kaip 5 dalyviai, nustatomos dvi tre¢iosios vietos.

VI SKYRIUS
APDOVANOJIMAS

44. Istaigos, kuriy komandos nugaléjo ar tapo prizininkés bendrojoje jskaitoje,
apdovanojamos taurémis, atitinkamo laipsnio diplomais ir joms skiriamos 1éSos sportiniam
inventoriui jsigyti: uz pirmaja vieta — 2 000 Eur, uZ antraja vieta — 1 500 Eur ir uz treCiaja vietg —
1 000 Eur.

45. Atskiry sporto Saky varzybose nugaléjusios komandos apdovanojamos taurémis ir
pirmojo laipsnio diplomais. Komandos, uzémusios antrgsias, tre€igsias vietas, apdovanojamos
atitinkamo laipsnio diplomais. VarZyby nugalétojai ir prizininkai asmeninéje jskaitoje apdovanojami
atitinkamo laipsnio diplomais ir medaliais, o ¢empionai — dovanomis, jei kitaip nenustato konkreciy
varZyby nuostatai.

VII SKYRIUS
APRUPINIMAS

46. Policijos departamentas atlygina varzyby rengimo, teis¢javimo ir kitas organizacines
iSlaidas. Dalyviy, trenerio ir vadovo kelionés ir maitinimo iSlaidas apmoka komandiruojancios
istaigos, jei kitaip nenustato konkrec¢iy varzyby nuostatai.

VIII SKYRIUS
PARAISKOS

47. ParaiSkos d¢l komandos dalyvavimo Lietuvos policijos varzybose (2 priedas)
pateikiamos organizatoriams varzyby nuostatuose nustatyta tvarka. Taip pat biitina turéti tarnybinius
paZzymeéjimus ir galimybiy pasus.

48. Varzyby, kuriose naudojami tarnybiniai ginklai, paraiskoje papildomai nurodomi ginklo
modeliai ir Saudmeny pavadinimas. Teikiant paraiSkas dziudo ir sambo varZyboms, nurodoma
preliminari dalyvio svorio kategorija.

IX SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

49. Dalyviai renginiuose dalyvauja vilkédami varzyby taisyklése nustatyta aprangg.
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50. Varzybose, kuriose naudojami ginklai, galima Saudyti tik tarnybiniais standartiniais
(neperdirbtais) ginklais be papildomy priedy, jei varzyby salygos nenustato kitaip.

51. Dalyvius j varzybas siunciancios jstaigos privalo dalyvius supazindinti su konkreciy
varZyby nuostatais, dalyvavimo salygomis, saugos priemonémis pervezant ginklus ir naudojantis
jais per varzybas.

52. Isamesne informacija teikia Zmogiskujuy istekliy valdybos Mokymy skyriaus pataréjas
Petras Pranckiinas, tel. (8 5) 271 7983 el. p. petras.pranckunas@policija.lt, ir to paties skyriaus
vyriausiasis ~ specialistas  Ernestas  VaitkeviCius, tel. (8 5) 271 7963, el. p.
ernestas.vaitkevicius@policija.lt.

53. Atsizvelgiant ] epidemiologing situacija Salyje dé¢l koronaviruso infekcijos (COVID-19),
gali biiti taikomi atitinkami varzyby salygy ribojimai ar pakeitimai, kei¢iama renginiy data ir vieta.

732820 2022-01-17



2022 mety Lietuvos policijos
sporto renginiy nuostaty

1 priedas
TAIKOMOSIOS TRIKOVES REZULTATU VERTINIMO
LENTELE
Taskai Saudymas (taskai) Prls(llgﬂl;l)mal 3 ?lg?kzls,b:ﬁggas
50 100 30 8,54
49 8,57
48 99 29 9,00
47 9,03
46 98 28 9,06
45 9,09
44 97 27 9,12
43 9,15
42 96 26 9,18
41 9,21
40 95 25 9,24
39 9,27
38 94 24 9,30
37 9,33
36 93 23 9,36
35 9,40
34 92 22 9,44
33 9,48
32 91 21 9,52
31 9,56
30 90 20 10,00
29 89 10,05
28 88 19 10,10
27 87 10,16
26 86 18 10,23
25 85 10,31
24 84 17 10,40
23 83 10,50
22 82 16 11,00
21 81 11,15
20 80 15 11,30
19 79 11,45
18 78 14 12,00
17 77 12,15
16 76 13 12,30
15 75 12,45
14 74 12 13,00
13 73 13,15
12 72 11 13,30
11 71 13,45
10 70 10 14,00
9 69 9 14,15
8 68 8 14,30
7 67 7 14,45
6 66 6 15,00
5 65 5 15,20
4 63 4 15,40
3 61 3 16,00




58

16,30

55

17,00
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2022 mety Lietuvos policijos
sporto renginiy nuostaty
2 priedas

(ParaiSkos dél komandos dalyvavimo Lietuvos policijos varZybose formos pavyzdys)

(policijos jstaigos pavadinimas)

PARAISKA
DEL KOMANDOS DALY VAVIMO
LIETUVOS POLICLJOS

VARZYBOSE

2022-

(miestas)

Eil Gimimo metai /
' Vardas, pavardé Pareigos svorio kategorija /
Nr. . !
ginklo modelis
1.
2.

Komandos vadovas

(parasas) (vardas, pavardé)
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